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Baby Box-projektet – 10 år!

Minnen från Baby Box-projektets första åren: 
våra medarbetare i Bulgarien, Tanja och Daniela, 
överlämnar en Baby Box till en familj i en slumby.

Välsignelser och stöd till tusentals familjer 
och små barn under livets första steg
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PÄIVI RANTA, Verksamhetsledare, Mission Possible Finland

Kärleken hittar en väg!  – Love Will Find a Way!

der och hjärtan har kläderna skickats 
vidare till Bulgarien.

Det viktigaste är att möta, 
lyssna, bry sig och älska.
Under de senaste 10 åren har vi leve-
rerat över 5 000 Baby Box-paket till 
familjer i slumområden. Varje paket 
har delats ut där det funnits ett verk-
ligt behov och tagits emot med tack-
samhet.

Betydelsen av Baby Box-projektet 
mäts ändå inte i antalet utdelade pa-
ket, utan i den påverkan de har haft 
på mottagarnas liv.

Det viktigaste är att se motta-
garen som en människa – just 
hennes situation, behov och 
berättelse. Att möta, lyssna, 
bry sig och älska.

Ett paket med babykläder föränd-
rar inte någons liv, men kärleken för-
ändrar.

Gud hittade en väg
Gud är kärlek, och varje människas 
djupaste behov är att känna Honom. 

Guds kärlek fann en väg för att 
rädda oss och Han öppnade vä-
gen till gemenskap med sig.

Kärnan i Baby Box-projektet är den 
förvandlande kraften i Guds kärlek 
och nåd, Han som har besegrat syn-
den och döden. Varje mottagare av 
paketet har fått höra evangeliet och 
fått en inbjudan till den lokala för-
samlingen. Många har kommit till 
tro på Jesus.

Det är dags att tacka!
Tack Gud för alla som på ett eller an-
nat sätt har varit med i Baby Box-pro-
jektet! Tack för all hjälp, varje set med 
babykläder, bönerna och det ekono-
miska stödet! 

Tack för varje familj som har funnit 
tron och en församling genom detta 
arbete! Tack för familjer som har bli-
vit helade och liv som har förändrats! 
– Love will find a way!

Päivi och vår bulgariska medarbetare Daniela 
(t.v.) ber för en mamma och hennes baby i 
stadsslummen i Sliven. Läs mer om det på sidan 5.

Baby Box-projektet – 10 år! 

Kärleken är uppfinningsrik.
När kärleken ser en medmännis-
ka i nöd börjar den handla och hit-
tar sätt att hjälpa den nödställde. 
BabyBoxprojektet föddes för 10 år 
sedan ur behovet att stödja famil-
jer, barn och mödrar i fattiga rom-
ska byar i Bulgarien. Många av möd-
rarna är fortfarande nästan barn 
själva när de får sitt första barn..  

Baby Box-paketen visar mot-
tagarna konkret och påtag-
lig kärlek och omsorg från en 
medmänniska.

De hjälper mödrar som blivit avvi-
sade på grund av sitt ursprung att 
känna att de och deras små barn är 
värdefulla och viktiga. Baby Box-pa-
keten berättar om den kärlek med 
vilken volontärer här i Finland och 
Sverige har letat fram, tillverkat och 
transporterat babykläder. Kärleken 
har varit uppfinningsrik och villig att 
anstränga sig. Med välsignande hän-



Baby Box öppnade dörren för evangeliet

Jag glömmer aldrig mitt första 
möte med Ana. Hon var knappt 
18 år och hade just blivit mamma.
Hon bodde tillsammans med sina 
föräldrar i ett litet och trångt rum 
i en slumby. Hennes man hade åkt 
utomlands i hopp om att hitta ar-
bete för att försörja familjen. Den 
unga mamman befann sig i en des-
perat situation: varifrån skulle hon 
få det som babyn behövde?

Vi kom till henne just då, med ett 
stort paket full av kläder, 

blöjor och allt som en 
nyfödd behöver! Ana 
var överlycklig.

Men förutom den 
praktiska hjälpen 
gav vi henne ock-

så den allra dyrbaras-
te gåvan: evangeliet 
om Jesus, som älskar, 
räddar, helar och ger 

hopp.
Vi möttes igen 

tre år senare 
när vi de-

lade ut 

julpaket till barnfamiljer i byn. Ana 
hade då två barn och hennes man 
hade återvänt. Till min sorg fick jag 
höra att Anas liv hade blivit en mar-
dröm. Hennes man misshandlade 
henne och lämnade ärr både på hen-
nes kropp och i hennes själ. Den unga 
mamman var mycket ångestfylld. Vi 
hade ett långt samtal. Jag berättade 
om hoppet vi har genom Jesus och 
uppmuntrade henne att söka skydd 
och stöd i den lokala församlingen.

Nästa gång vi träffades såg Ana 
redan annorlunda ut. Hon berätta-
de om beslutet hon hade fattat efter 
vårt samtal:

”Efter att ni hade gått började jag 
be och bestämde mig för att gå till 
församlingen, precis som vi hade ta-
lat om. Jag kom ihåg vad du sade, att 
Jesus ser mig och älskar mig. Det gav 
mig kraft att inte ge upp.”

Ana hade samlat mod och gått 
över tröskeln till församlingen! Där 
fann hon stöd och kärlek. Men Gud 
gjorde något ännu större. När jag 
senast talade med Ana berättade hon 
med glädjetårar i ögonen att hennes 
man inte längre slår henne!

Baby Box-paketen skapar kon-
takt med familjer och öppnar dör-
ren för fortsatt kontakt med dem. 
De trons frön som vi sådde genom 
paketet och som vi under åren har 
vattnat har burit frukt. Ana har nu 
hopp, och hennes liv, hennes barn 
och hela hennes familj är i de tryg-
gaste händerna – Guds händer.

IRINA GRIGOROVA, medarbetare i Bulgarien

Här började allt: Ana visar vä-
gen till sitt hem för vårt team 
som kommer med en Baby Box 
i början av 2022.

En ung mamma i en slumby 
fann tron mitt i svårigheterna

Vi berättade om Ana redan 2022. Hon fick 
ett av de Baby Box-paket vars väg vi följ-
de från den som gjorde klädsetet i Finland 
ända fram till mottagaren.

”Välsigna hela familjen och ge detta hem Din frid 
och kärlek. Bevara detta barn från det onda och led 
henne på den rätta vägen”, ber artikelns författare 
Irina för Ana och babyn Maria.

Nedan: Irina, Ana och barnen förra vintern.



 

Baby Box-paket som hjälp för att 
plantera och bygga församling

Församlingen i Tvarditsa 
växte snabbt med hjälp 
av Baby Box-paketen

Tvarditsa är en liten stad i cent-
rala Bulgarien. I september 2025 
mötte vi pastorparet Filip och Pepa 
Nedeltshev från den lokala försam-
lingen vid ett evenemang för Baby 
Box-projektets volontärer. Filip tacka-
de för paketen och berättade:

”I början hade vi det svårt i för-
samlingen eftersom vi var så få. Pas-
tor Ivan gav oss då en god idé: ’Jag 
ger er några Baby Box-paket. När en 
baby föds i en familj, ta med ett pa-
ket till hemmet och be för familjen’.”

”Jag, min fru och några försam-
lingsmedlemmar började besöka 

MIRJAMI IVANOV 
Styrelsemedlem i Mission Possible Finland och Bulgarien

hemmen med ett Baby Box-paket. 
Det var en glädje att dela Guds kär-
lek. Flera föräldrar tog emot Jesus 
som sin Frälsare! Tolv av dessa famil-
jer har redan börjat komma till för-
samlingen! Nu när vi är fler är det lät-
tare att arbeta.”

”Guds under och vittnesbörd 
fortsätter i vår församling.”

När vi träffade Filip och Pepa igen 
sommaren 2026 hade de nya nyhe-
ter:

”Genom Baby Box-paketen och 
barnverksamhet i anslutning till 
dem har vi vuxit från en grupp 
på sex personer till en försam-
ling med över 70 personer!”

”I verksamheten deltar 18 ungdomar 
och 40 barn. Det finns redan tre ge-
nerationer i församlingen. Bland dem 
finns familjer som var nära att överge 
sina barn, vilket skulle ha gjort bar-
nen föräldralösa trots att de hade fö-
räldrar.”

”Byborna har kunnat se att vi har 
något annorlunda och det är ett stort 
genombrott på den här orten.”

”Baby Box-paketet är en väg 
till människors hjärtan.”

Besöken hos familjerna handlar in-
te bara om att ge en gåva med klä-
der, utan framför allt berättar vi om 
Jesus. Det är lättare att komma in i 
ett hem och säga att Gud älskar er när 
man samtidigt visar det på ett prak-
tiskt sätt.”

”Ibland har vi kommit mitt i ett fa-
miljegräl – och där står vi i dörren 
med paketet och frågar om de tar 
emot besök och om vi får be för dem! 
Självklart släpper de in oss. I paketet 
finns ett blad som heter ’Till mamma 
med kärlek’. Vi läser det tillsammans 

Pastor Filip och hans fru Pepa be-
rättar om arbetet i församlingen 
i Tvarditsa medan Mirjami tolkar.

Utdelning av Baby Box-paket i församlingen i Tvarditsa. Ba-
kom pastor Filip står Elenore Karlsson från Mission Possible 
Sweden. Till höger står vår bulgariska medarbetare Ivan 
Ivanov, som också är pastor i församlingen i Konyovo. Ba-
kom honom står Pepa Nedeltsheva och vår medarbetare 
Irina Grigorova.



och välsignar föräldrarna, babyn och 
hela familjen. När vi går följer mam-
man och pappan oss till dörren med 
tårar i ögonen och säger: ’Välkomna 
tillbaka, vi väntar på att ni ska komma 
och be för oss igen’.”

Läsundervisning och verksamhet 
för barn

”Vi bjuder in äldre syskon till försam-
lingen för läsundervisning och barn-
verksamhet. Där lär vi dem först bö-
nen Fader vår. När vi efter undervis-
ningen sätter oss för att äta och väl-
signar maten med den bönen kan 
barnen den redan. När de går hem sä-
ger de till mamma och pappa: ’Man 
kan inte börja äta innan man har bett.’ 
Sedan välsignar de maten och ber 
för familjen. När barnen ser oss i byn 
kommer de och kramar oss.”

Människors liv har förändrats

”När vi ser förändringen i männis-
kors liv uppmuntrar det oss att fort-
sätta arbetet! Vi minns hur deras situ-
ation såg ut när vi besökte dem förs-
ta gången.

Tack Mission Possible för alla pro-
jekt, och tack för era stora hjärtan där 
Guds kärlek bor. Vi älskar och välsig-
nar er!”

I somras besökte jag Bulgarien till-
sammans med en finsk grupp för 
att bekanta mig med Baby Box-
projektet. Ett av våra besöksmål 
var Nadezhda (”Hopp”), ett trångt 
och smutsigt slumområde i staden 
Sliven. Utdelningen av Baby Box-
paketen hölls i en församling som 
leds av pastor Ilja och hans fru Mit-
ka.
Jag blev djupt berörd av deras hän-
givenhet. Ilja och Mitka hade bes-
lutsamt valt att stanna kvar på sin 
plats, tjäna sitt samhälle och visa ett 
exempel på ett nytt liv. Några av de-
ras vuxna barn hade flyttat till bättre 
bostadsområden. Ilja och Mitka skul-
le också kunna lämna smutsen och 
fattigdomen. Men de vill inte. ”Hur 
skulle vi kunna tjäna dessa männis-
kor om vi flyttade härifrån?” frågade 
Ilja träffande.

Innan vi kom gick pastorn runt i 
området och bjöd in nyblivna mam-
mor till utdelningen. Det gav män-

”Hur skulle vi kunna tjäna dessa 
människor om vi flyttade härifrån?”
MARIA MALMI
Medarbetare i Mission Possible Finland (på bilden till 
höger vid ett församlingsbesök i Sliven)

niskor som inte är troende en natur-
lig kontakt med församlingen. Vi be-
sökare fick hålla de små barnen i fam-
nen och be för mammorna. Kvinnor-
na såg att det finns människor på an-
dra håll i världen som bryr sig om de-
ras liv och ber för dem.

Vi utlänningar åkte vidare – Ilja och 
Mitka stannar kvar. Vårt besök blev 
början på nästa steg: att leda famil-
jerna till tro och in i församlingsge-
menskapen.

Pastorn berättade om den goda 
frukt som Baby Box-paket som delats 
ut några år tidigare redan hade bu-
rit. Många av mammorna hade börjat 
komma till församlingen och berättar 
nu för sina grannar om Gud. Tidigare 
tog familjer i området sina sjuka barn 
till häxdoktorer. Nu kommer många 
till församlingen och ber de troende 
att be om helande för deras barn.

Utöver Baby Box-paketen förmed-
lar församlingen också tro och hopp 
till slummen ”Hopp”!

Genom sin församling vill Ilja och Mit-
ka tjäna de 30 000 invånarna i den ut-
satta slummen ”Hopp” och berätta 
evangeliet för dem.



Babybox-projektets volontärer 
förmedlar Guds kärlek

Babybox-projektet skulle inte 
finnas utan de många volontärer 
”mellanhänder för Guds kärlek" i 
både Finland och Sverige som har 
satt ihop set med babykläder till 
paketen. För dem har detta varit 
en meningsfull möjlighet att tjä-
na, hjälpa och vara med i missions-
arbetet.

"Som volontär i MP tyckte jag att 
det var spännande när vi fick frå-
gan om vi ville engagera oss i “Ba-
byBox” projektet på Donsö. Det var 
2018 och vi var några stycken som 
började med att resa ner till Bulga-
rien med väskorna fulla med sticka-
de babykläder. 

Under några dagar där fick vi lä-
ra oss hur man packar en babybox 
och sedan följa med ut i några byar 
för att dela ut boxar. Det var väldigt 
varmt och de små kyrkorna / rum-
men var överfulla med förväntans-
fulla mammor. De fick komma fram 
en och en,  och vi fick vara med och 
lägga händerna på mammor och 
barn, det var starkt. 

Numera har vi stor support från se-
condhand-butiker, kyrkor och enskil-
da i vår närmiljö på Styrsö, Hönö, Flo-
da och Töllsjö, det är helt fantastiskt, 
tack till alla berörda! Sedan dess har vi 
skickat 4 pallar om året till Bulgarien, 
och nytt för i år även till Albanien.

Babyboxen är en dörröppnare 
för den unga tonårsmamman som 
kanske inte ens kan läsa. Att få mö-
ta Guds kärlek genom kärleksfulla 
människor som bryr sej, förändrar 
en hel familj och sedan ger ringar på 
vattnet i en hel by. 

"Vilken glädje och tacksamhet att 
jag får vara med på ett hörn i Ba-
byboxens kärleksfulla och lång-
siktiga arbete. Som medlem i Flo-
da Equmeniakyrka har vi från vår 
secondhand-shop försett många 
boxar med kläder och gåvor för 
omkostnaderna.

Jag har också varit med i Bulga-
rien och med egna ögon fått se 
hur babyboxen genom evange-
liet och gemenskap med kyrkan 
kan förändra en familjs framtid."

Stella Nilsson är 
aktivt engagerad i 
babybox-projektet 
i Floda församling 
nära Göteborg:

Elenore Karlsson är 
styrelseledamot i MP 
Sweden och, tillsammans 
med sin man Örjan, en 
mångårig volontär som har 
organiserat klädinsamlingen.

Hälsningar från 
volontärgruppen 

från Donsö:

”Som mamma och mormor förstår man hur 
viktigt det är att ta hand om sitt barn på bäs-
ta sätt. De vill också klä sina bebisar helt och 
rent.”  Lillvor 

”När jag packar ber jag för mamman 
och barnet som ska få gåvan.” Gunvi

”Det känns bra att göra något praktiskt som 
betyder mycket för den unga mamman. Det 
är också fantastiskt att se engagemanget 
från olika människor som bidrar. Kedjan från 
vårt arbete här till mamman är kort.” Gunlög

”Jag tycker det känns roligt att kunna 
hjälpa till, och veta att det kommer till 
glädje!” Marie

”Jag har varit med i Bulgarien och sett gläd-
jen i ögonen på mamman som fått en baby-
box, vad det betyder!  Det är också fint att vi 
får rapporter från teamet på plats.” Elisabeth

”Det är fint att babyboxen överlämnas 
med personlig förbön för familjen.” 
Mona



Baby Box-projektet förändrar också 
mammors och barns liv i Ryssland

Baby Box-projektet började i Ryss-
land kort efter starten i Bulgarien. 
Våra team i olika städer började 
anpassa den välfungerande idén 
till sitt eget arbete för familjer i 
nöd. De flesta mammor som får 
hjälp har en liknande bakgrund: 
de har vuxit upp på institutioner, 
utsatts för övergrepp och ingen 
har lärt dem hur man klarar livet.

Flickorna hamnar i relationer med 
personer som missbrukar alkohol el-
ler droger. Många blir övergivna av 
sin partner på grund av graviditeten. 
De lever under svåra förhållanden. 
När ett oönskat barn föds bestämmer 
sig mamman för att lämna barnet på 
en institution, även om hennes hjärta 
vill behålla den söta lilla människan.

I Krasnojarsk i Sibirien finns många 
mammor i sådana situationer. På för-
lossningssjukhuset vet man vem man 
ska kontakta: Ljuba Epontshintseva 
har i över 20 år hjälpt utsatta barn 
och familjer i Krasnojarsk genom sin 
organisation och sitt team. Mission 
Possible har från början stött gatupa-
trullen där, ett skyddshem för gatu-
barn och nu ett dagcenter och Baby 
Box-projektet.

Ljuba får ofta ett meddelande från 
sjukhuset: ”Vi har en ung mamma på 

avdelningen som tänker överge sitt 
barn. Hon har inga pengar eller för-
nödenheter och hennes boen-
deförhållanden är ohygienis-
ka. Kan ni komma och tala 
med henne?”

Den medkännande Lju-
ba, som har sett myck-
et mänsklig nöd, vet hur 
hon ska uppmuntra dessa 
olyckliga mammor. För 
många är det i en ytterst 
pressad situation avgörande att få 
ett Baby Box-paket och en babysäng.

Ljuba har också hjälpt många att 
få en bostad, som sedan renoveras 
och möbleras av volontärer. Kontak-
ten med mamman och barnet fort-
sätter även därefter. På så sätt får en 
mamma som varit ensam och despe-
rat med sina problem stöd av troen-
de och pålitliga människor.

Ljuba skriver:
”Kära vänner, förra månaden bad jag er att be för nyfödda Ariana, vars mam-ma Sveta hade bestämt sig för att läm-na henne på förlossningssjukhuset. Tack för era böner! Genom olika händelser för-ändrade Gud på ett underbart sätt Sve-tas beslut, och hon tog tillbaka sitt barn.Vi gjorde i ordning ett Baby Box-pa-ket, och jag tvättade och strök kläder-na. Vi skaffade en babysäng och sängklä-der. Tillsammans med mamman hämta-de vi babyn och sedan körde vi dem hem!Jag berättade för Sveta om Jesus och sa-de att många hade bett för henne. Några dagar senare skrev hon: ’Jag är så lycklig att jag tog tillbaka mitt barn. Hon är oerhört kär  för mig’.”

Sveta fick ett Baby Box-
paket och en säng till sin 
baby – och dessutom vänner, 
uppmuntran och förbön. 

Våra team delar varje år 
ut cirka 350–450 Baby Box-
paket i Bulgarien och 40 
i Ryssland. Varje paket är 
kopplat till personligt arbete 
med familjen. I Ryssland skaffas 
innehållet till paketen lokalt.

Hjälp och hopp i en återvändsgränd

Ljuba, Sveta och lilla Ariana
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Hej!  
Mitt namn är Victoria WIkberg  och 
jag kommer att arbeta som verksam-
hetsledare i Sverige från Nov-26. Jag 
är 35 år och utbildad skådespeler-
ska, men jag har också arbetat med 
människor med funktionsnedsätt-
ningar i hela mitt vuxna liv. Jag älskar 
att använda min kärlek till musik och 
teater i mitt arbete med människor, 
för att lära känna varandra och oss 
själva bättre. 

Jag har en stor passion för 
människor och jag tror att vi alla kan 
göra någonting för att hjälpa en per-

Möt MP Swedens blivande 
medarbetare Victoria!

På bilderna syns Victoria under sin resa till 
Bulgarien, där hon besökte församlingar till-
sammans med vårt team

son i nöd, eller att bara göra någons 
dag lite ljusare.

Jag bor utanför Göteborg med min 
familj och där mötte jag vänner som 
är volontärer för Mission Possible och 
på den vägen kom jag i kontakt med 
denna organisation. 

I juni fick jag följa med på en mis-
sionsresa till Bulgarien och 
på nära håll se det fan-
tastiska arbete som MP 
utför. Det gjorde mej 
otroligt entusiastisk 
över att få bli en del 
av organisationen. Jag 
känner stor ödmjukhet 
inför att få ingå i detta 
team och ser fram emot 
att även få lära känna er – 
alla ni som stöttar Mis-
sion Possible.

Baby Box-paketen har blivit till välsignelse 
för otaliga familjer Bulgarien och Ryssland. 
Vi håller också på att starta Baby Box-projek-
tet i Albanien! Där kommer vi genom pake-
ten att föra praktisk hjälp och evangeliet till 
familjer i Bathore, en muslimskt dominerad 
förort till Tirana.

Din gåva hjälper oss att köpa innehåll till
 Baby Box-paketen och att trans-

portera dem. Till exempel:

Ett varmt tack till dig!

Gåvokonton 
Plusgiro: 90 11 54-5 
Swish: 9011545

 100 kr = en barnbibel 
200 kr = hygienartiklar 
till ett paket 
500 kr = ett färdigt Baby 
Box-paket till en familj 
2000 kr = bidrag till 
transport av pallar med 
babyklädesset från 
Sverige till Albanien 

Var med i 
vår 10-års-
jubileums-
insamling!


